Formation Réaliser un lissage

Cette formation est un véritable tremplin pour votre entreprise. En effet, vous allez y apprendre a
réaliser le lissage « dans les régles de I'art », pour assurer un rendu irréprochable. C’est un savant
mélange de connaissances théoriques, de réflexes pratiques et de feeling professionnels qui ne
peuvent étre transmis que durant un stage pratique.

Contact : Carine CORNEILLE, 06 13 68 40 96, carinartiste@gmail.com

Durée : 7.00 heures (1 jour)

Horaires : 9h a 12h - 13h a 17h

Lieu de formation : SILK BEAUTY ACADEMY, 690 Route de Grasse 06600 Antibes
Effectif maximal : 5

Tarif : 700€ TTC

Pour les particuliers : versement d’'un acompte de 30% a la commande, le paiement du solde devra
étre réalisé au plus tard le lendemain du dernier jour de I'action de formation

Pour les entreprises, le paiement sera d{ en totalité a réception d'une facture émise par I'organisme
de formation a destination du bénéficiaire.

Modalités et délais d’acces : Aprés validation des prérequis et signature de la convention ou du
contrat de formation, de 2 semaines a 2 mois en fonction du financement demandé.

Accessibilité : Les personnes atteintes de handicaps souhaitant suivre cette formation sont invités a
nous contacter directement afin d’étudier ensemble les possibilités d’accueil et d’accompagnement
de la formation. Contacter Carine CORNEILLE pour échanger sur les adaptations nécessaires.

Public : Toute personne souhaitant appendre le lissage des cheveux. Le CAP de coiffure n'est pas
nécessaire pour la pratique du lissage de cheveux, vous devrez cependant étre sous la supervision d'un
coiffeur.

Prérequis : Aucune expérience préalable n’est nécessaire mais précision, patience et capacité de
concentration sur une longue durée sont requises

Objectifs : A I'issu de la formation, vous serez capable de :
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Diagnostiquer I'état et la nature des cheveux.

Choisir le produit, la composition et la méthode.

D’adapter le lissage aux caractéristiques capillaires d’une personne.
Réaliser le lissage.

Contenu
9h a 12h : Les produits, les cheveux, les techniques

Pause :

Pourquoi un concept 100% naturel, ce n’est plus une question de mode ?

Pourquoi on ne mélange pas les produits de marques différentes ?

Les particularités des produits 100% naturels utilisables pour les personnes enceintes,
malades et susceptibles d’allergies...

L'impact bénéfique pour la santé des clients et des coiffeurs

La différente composition des produits: pas de parabene, ammoniaque ou produits
dangereux dérivés, sans formol, sans PPD

Apprendre a faire un diagnostic de la qualité du cheveu : cheveu naturel, cheveu coloré,
cheveu méché

15 mn

L’historique du cheveu sur plusieurs années, si besoin, au niveau de sa longueur

Le choix des produits adaptés : sur la racine, mi- longueur, longueur

La technique de ce lissage permet d’associer si nécessaire, la couleur ou les méches

Les secrets pour réussir : une bonne connaissance technique de I'éthique des produits

Mises en garde : pas de cuir chevelu sensible ou irrité, éviter d’attacher les cheveux pendant
7 jours

Questions réponses

12h a 13h : Pause déjeuner

13h a 17h : La pratique (1 modéle par stagiaire)

Découverte des modeles et diagnostic au niveau de la qualité du cheveu a travailler
Analyser et comprendre les souhaits de sa cliente par rapport a son cheveu

Mise en place et préparation des produits

Réalisation du travail avec les outils adéquats : 3h environ

Analyse des résultats une fois le traitement effectué

Questions —réponses
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Méthode pédagogique : alternance d’apports théoriques et pratiques, études de cas concrets,
exemples et exercices pratique.

Moyens : La formation est réalisée dans une salle de formation équipée. Les produits sont fournis. Des
outils et modeles sont mis a disposition des stagiaires.

Méthode d’évaluation des acquis : réalisation d’exercices pratiques évalués par le formateur pendant
la formation. Une attestation de formation précisant les compétences acquises sera remise aux
stagiaires.

Suivi de la formation : signature d’une feuille de présence a a demi-journée. Un certificat de
réalisation sera remis aux stagiaires

Intervenante : Carine CORNEILLE, coiffeuse depuis 28 ans et Formatrice depuis 10 ans.
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