FORMATION POSER DES EXTENSIONS DE CHEVEUX ADHESIVES
A I'issu de cette formation, vous serez capable de conseiller, choisir et poser des extensions
de cheveux adhésives.

Contact : Carine CORNEILLE, 06 13 68 40 96, carinartiste@gmail.com

Durée : 7.00 heures (1 jour)

Horaires : 9h a 12h - 13h a 17h

Lieu de formation : SILK ACADEMY, 690 Route de Grasse 06600 Antibes
Effectif maximal : 5

Tarif : 990 TTC

Pour les particuliers : versement d’'un acompte de 30% a la commande, le paiement du solde devra
étre réalisé au plus tard le lendemain du dernier jour de I'action de formation

Pour les entreprises, le paiement sera d{ en totalité a réception d'une facture émise par I'organisme
de formation a destination du bénéficiaire.

Modalités et délais d’acces : Aprés validation des prérequis et signature de la convention ou du
contrat de formation, de 2 semaines a 2 mois en fonction du financement demandé.

Accessibilité : Les personnes en situation de handicaps souhaitant suivre cette formation sont invitées
a nous contacter afin d’étudier les possibilités d’accueil et d’accompagnement de la formation.
Contacter Carine CORNEILLE pour échanger sur les adaptations nécessaires.

Public : Toute personne souhaitant appendre le lissage des cheveux. Le CAP de coiffure n'est pas
nécessaire pour la pratique du lissage de cheveux, vous devrez cependant étre sous la supervision d'un
coiffeur.

Prérequis : Aucune expérience préalable n’est nécessaire mais précision, patience et capacité de
concentration sur une longue durée sont requises

Objectifs : A I'issu de la formation, vous serez capable de :
e Diagnostiquer I'état et la nature des cheveux
e Expliquer les différents types et caractéristiques des extensions capillaires
e Réaliser une pose compléte d’extensions de cheveux
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Contenu
9h a 12h : Théorie

Pause :

Maitriser les connaissances théoriques indispensables :

Choisir son matériel en fonction du résultat a obtenir

Connaitre le matériel

Maitriser les contre-indications a la pose d’extensions de cheveux

Devenir autonome dans la pose et la dépose d’extensions de cheveux kératine

15 mn

Connaissance des différents types et caractéristiques des extensions capillaires ;
Connaissance et maitrise des techniques spécifiques nécessaires a une bonne pose et dépose ;
Connaissance et maitrise des techniques nécessaires a une bonne tenue apres la pose
Techniques de promotion des services de rallongement.

Spécialisation dans votre salon

Questions réponses

12h a 13h00 : pause déjeuner

13h00 a 17h00 : Mise en application (1 modele par stagiaire)

Découverte des modeles et diagnostic au niveau de la qualité du cheveu a travailler
Analyser et comprendre les souhaits de sa cliente par rapport a son cheveu

Mise en place et préparation des extensions

Réalisation du travail avec les outils adéquats

Analyse des résultats une fois la pose d’extension effectuée

Poser les extensions de cheveux adhésives

Déposer les extensions de cheveux

Questions —réponses

Evaluation de la journée

Méthode pédagogique : alternance d’apports théoriques et pratiques, études de cas concrets,
exemples et exercices pratique.

Moyens : La formation est réalisée dans une salle de formation équipée. Les produits sont fournis. Des
outils et modeles sont mis a disposition des stagiaires.

mise a jour : 01/06/2024
ROYAL HAIR SILK, 690 ROUTE DE GRASSE, 06600 ANTIBES

SIRET : 529 755 530 00019 | Numéro de déclaration d'activité : 93 06 07947 06 (aupres du préfet de la région PACA)



Méthode d’évaluation des acquis : réalisation d’exercices pratiques évalués par le formateur pendant
la formation. Une attestation de formation précisant les compétences acquises sera remise aux
stagiaires.

Suivi de la formation : signature d’une feuille de présence a a demi-journée. Un certificat de
réalisation sera remis aux stagiaires

Intervenante : Carine CORNEILLE, coiffeuse depuis 28 ans et Formatrice depuis 10 ans.
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